Wochen-Menuplan

13. Marz 2023 - 19. Mérz 2023

Tagesmenu

Vegimenue

7

Restaurant

Allmendpark
Alpnach

WOK-Menue

Montag
13. Marz 2023

Allmend-Pastetli (Kalbfleisch,
Poulet und Pilze), Butterreis,
Erbsen und Karotten

CHF 15.50

Teigwarenauflauf mit
Gemdlise und Pilzen an
Kaserahmsauce

CHF 13.50

Bami Goreng - pikantes
Asiatisches Nudelgericht
CHF 16.00

Dienstag
14. Marz 2023

Spaghetti Bolognese mit Sbrinz
CHF 15.50

Gemdlseschnitzel mit
rassiger Tomatensauce,
Kartoffel-Kroketten
CHF 13.50

Alplermaccaroni mit Zwiebeln
und Apfelmus
CHF 14.50

Mittwoch
15. Mé&rz 2023

Schweinsvoressen, Eblymit
Kohlrabi a la créme
CHF 15.50

Tomatenrisotto mit
Steinpilzen und Erbsen,
abgeschmeckt mit
Mascarpone und Sbrinz
CHF 13.50

Paella mit Meeresfriichten und
Poulet
CHF 17.50

Donnerstag
16. Marz 2023

Poulet-Cordonbleu, Pommes
Frites und Broccoli
CHF 15.50

Spaghetti al Pesto mit
grilliertem Gemise
CHF 13.50

Veganer Curry Eintopf mit
Linsen, Kartoffeln und Gemdise
CHF 15.00

Freitag
17. Marz 2023

Gebratenes Zanderfilet mit
Mandeln, Schnittlauch-
Kartoffeln, Spinat

CHF 15.50

Frittierter Camembert mit
Preiselbeer und
Gemdusereis

CHF 13.50

Spaghetti Bolognaise mit
gehobeltem Sprienz, Salat
CHF 15.00

Samstag
18. Marz 2023

Lothringer Kasekuchen
CHF 15.50

Teigwaren an
Pilzrahmsauce, garniert
mit Gemisewdrfel

CHF 13.50

Sonntag
19. Marz 2023

Wochenhit

Kaninchenrollbraten mit
Pilzfillung, Polenta und
Zuchettigemiise

CHF 15.50

Geflllte Kartoffeln mit
Gemiise und Kase
Uberbacken

CHF 13.50

Schweins-Brustspitz mit BBQ-Sauce, Bratkartoffeln und Mischgemiise

CHF 15.50



